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Forsdkringar,
sparande och pension
for Sveriges larare och

Sveriges skolledare

2026 ([ (
S|u 6?5&.!!19-

h..._,

e _, -

Minskar inkomstbortfallet om du blir sjukskriven lange

En liten forkylning @r inte sd farlig och pdverkar inte ekonomin speciellt mycket. Men en
|angre tids sjukskrivning kan goéra det svart att klara sig pd ersattningen frén den allmdnna
sjukforsakringen.

Med en sjukforsakring fér du en ekonomisk férstarkning om du skulle bli arbetsoformagen
under en langre tid. Var sjukforsdkring innehdller médnadsersattning, rehabiliteringskapital,

uonpwIouIsdOd 04 J3||PY3UU|

omstaliningskapital (som dr en stoérre engdngsersattning), diagnosforsdkring och begravnings-
hjalp. I sjukforsakringen ingdr dven ett forsakringsskydd som kan ge ett ekonomiskt stod nar
du daribehov av férebyggande vard.

Fordelar med forsakringen:

@ Mdénadsersattning upp till 3 600 kri max 36 ménader

@ Forsdkring vid allvarliga diagnoser ingdr

@ Du kan aven forsakra make/maka, registrerad partner eller sambo



Vem kan teckna forsakringen?

Sjukforsdkringen kan tecknas t.o.m. mdnaden innan du fyller 67 &r. Du kan dven férsdkra make/maka, registrerad
partner eller sambo. For att omfattas av sjukférsdkringen behdver du vara fullt arbetsfor vid anslutningen till
forsdkringen och de senaste 90 dagarna innan dess. Du kan ocksé omfattas av forsdkringen om du har varit
fullt arbetsfor minst 90 kalenderdagar i féljd ndgon gang efter det att du anslutits till sjukforsdkringen.

Lds mer under rubriken Halsokrav.

Sa ldnge galler forsdakringen

Mdanadsersdattningen och diagnosforsdkringen gdller t.o.m. manaden innan du fyller 67 &r, rehabiliteringskapitalet,
omstdliningskapitalet och begravningshjdlpen gdller t.o.m. manaden du fyller 62 ar.

Sa mycket kostar forsdkringen

Manadspremie

-354r 43 kr/mén
36-414ar 69 kr/mén
42-514ar 92 kr/mén
52-614ar 101 kr/man
62-66 ar 110 kr/man

Forsakringen kostar lika mycket for medforsdkrad som for medlem.

Vad innehaller forsdkringen?

Ersdttning vid forebyggande Genomford behandlingsplan, utfardad av ldkare tidigast 30 dagar efter anslutning till forsakringen kan
vard (beroende pd omfattning) ge ersattning pd upp till 3 000 kr. Ersattningen utgdriform av en engdngsersattning.
Ingen karenstid.

Méanadsersdttning For ratt till ersattning krdvs minst 25 procents arbetsoférmdéga. Ersattningen vid 100 procents arbets-
oférmdéga ar 3600 kronor per ménad. Ersdttning utbetalas Idngst i 36 mdanader. Vid lagre nivd av arbetsoférmdga
utbetalas sé stor del av férsdkringsbeloppet som motsvarar nedsdttningen av arbetsoférmagan.

Rehabiliteringskapital Rehabiliteringskapital betalas ut efter ett ars arbetsoférmdéga. Ersdttning Idmnas med ett engdngsbelopp mot-
svarande 15 procent av férsdkringsbeloppet. Férsakringsbeloppet kan vara reducerat pd grund av din élder.

Omstdllningskapital Max 300 000 kr. Utbetalas dé du varit helt arbetsoférmdgen till minst 25% under 36 manader inom en
sammanhdngande tid av 42 manader fore fyllda 62 dr. Avtrappning: Omstaliningskapitalet minskar med
5 procentenheter per ar fr.o.m. 45 ar tills 20% av omstdlliningskapitalet kvarstar. Omstalliningskapital utbetalas
med sé stor del av forsakringsbeloppet som motsvarar arbetsoférmdgan enligt foljande:
e Om du @r arbetsoféormoégen till en fiardedel eller till halften under karenstiden ldmnas ersattning med hélften av
forsakringsbeloppet.
e Om du @r arbetsoférmoégen till minst tre fijdrdedelar under hela karenstiden Iémnas ersdttning med
hela férsdkringsbeloppet.

Diagnosférsdkring 75000 kr utbetalas om du under férsdkringstiden diagnostiseras med ndgon av féljande diagnoser; ALS, Alzhei-

mers sjukdom, andra demenssjukdomar, cancer, hjarnhinneinflammation, hjartinfarkt, njursvikt, Multipel skleros,

muskeloskeletala sjukdomar, Parkinsons sjukdom, Psoriasis artrit, Reumatoid artrit, Schizofreni, stroke, virussjuk-
domaricentrala nervsystemet.

Begravningshjalp 20000 kr utbetalas till dodsboet om du avlider fore 62 &rs dlder.

Alla ersattningar ar skattefria.

"Tank pd att teckna forsdkringen innan
du blir sjuk, sedan kan det vara forsent!”



Halsostod

| sjukforsakringen ingdr tjnsten Hdlsostdd via Falck dit du kan vanda dig for samtalsstod, digitalt hélsotest med
efterféljande samtal vid konstaterad halsorisk och rehabiliteringsradgivning.

Kontakta Falck direkt pé telefon 0771-700 790. Telefonlinjen ar 6ppen helgfri vardag 8.00-17.00. De som svarar
ar socionomer, psykologer, familjeradgivare, alkohol- och drogexperter, jurister och ekonomer Du kan bland annat fa 3
samtalsstod per @r, gora digitalt hdlsotest. Du kan dven f& hjalp med Rehabiliteringsvdgledning om du blir sjuk.

Varfor ska jag ha en sjukforsakring?

Ar du sjukskriven ldngre an 3 mé&nader kan du férlora flera tusen kronor i mé&naden. D& kan den skattefria mé&nads-
ersdttningen komma val till pass. Ar du sjukskriven i 36 mé&nader kan du dessutom f& upp till 300 000 kronor i
ers@ttning frdn omstdliningskapitalet.

En sjukforsdkring skaffar du alltsd for att minska inkomstforlusten om du skulle bli Idngvarigt sjukskriven. Fér du vill
juinte sluta leva bara for att du @r sjuk.

Halsokrav

For att omfattas av sjukférsdkringen behéver du vara fullt arbetsfor vid anslutningen till férsdkringen och de senaste
90 dagarna innan dess. Du kan ocksé& omfattas av forsdkringen om du har varit fullt arbetsfér minst 90 kalenderdagar
i folid ndgon gdang efter det att du anslutits till sjukférsakringen. For att anses som fullt arbetsfér ska du kunna fullgéra
ditt vanliga arbete utan begrdnsningar. Fullt arbetsfor dr inte den som tar emot eller har ratt till ersattning som har
samband med egen sjukdom, olycksfall och/eller funktionsnedsattning eller har vilande erséttning.

Viktigt att veta

Vi vill att ett bra forsakringsskydd ska vara tillgéngligt for s ménga som majligt. Darfér har viingen hdlsoprévning for
sjukforsdakringen. Istallet finns en sdrskild begrdnsning under det forsta dret for sjukdomar och skador som fanns fore
anslutningen.
For att ha ratt till omstdliningskapitalet ska du ha insjuknat fore 59 dr eller beviljats hel sjukersattning fore fyllda 62 dr.
Du kan inte fa ersattning fran diagnosférsakringen for en diagnos som du tidigare haft eller for senkomplikationer av
en sjukdom som diagnostiserats fore du tecknade forsdkringen.



Teckna forsakringen direkt
pa lararforsakringar.se

eller kontakta var kundservice pa
telefon 0771-21 09 09.

Villkor

Fullstandiga villkor hittar du i Villkor Personférsdkringar som kan laddas ner frén var webbplats. Dessa villkor anvdnds
vid all skadereglering.

Forsakringspremien aviseras tillsammans med medlemsavgiften till ditt forbund. Betalningssattet ar ocksé det-
samma som du har valt fér medlemsavgiften.

Angerritt och uppségning

Du har 30 dagars dngerrdtt raknat frén den dag du far hem férsakringsbeskedet. For att utnyttja dngerrdtten kontaktar
du oss pd telefon 0771-21 09 09. Du kan ndr som helst sGga upp en forsdkring via telefon, brev eller e-post.

Om Lararférsdkringar
Lararforsdkringar ar inget forsakringsbolag utan en forsakringsformedlare. Vi dgs av Sveriges Larare och upphandlar och tillhandahaller férsakringar for dig som medlem
i Sveriges Larare och Sveriges Skolledare.

Dessutom erbjuder vi pensions- och sparanderddgivning samt planering av pensionsuttag som en del av din medlemsservice. Lararférsékringar ar registrerade hos Bolags-
verket, stdr under Finansinspektionens tillsyn och formedlar idag férsakringar upphandlade via Folksam, Bliwa och Sveland Djurforsékringar. Vitar hand om all administration kring
forsakringarna forutom skadereglering och riskbedémning som skots av forsakringsgivarna. Vér verksamhet finansieras inte genom din medlemsavgift utan genom ersattning for
att vi tar hand om administration och service kring forsakringarna. Det blir inte dyrare for dig att vanda dig till oss som férmedlare. Av den ersattning som Lararférsdkringar tar emot
gdringen ersdttning direkt vidare till vara enskilda medarbetare. Vara medarbetare har fast [6n och ingen individuell provision eller bonus. Eventuellt dverskott anvands for att
forbattra vara erbjudanden till dig som medlem.

Mer information hittar du pé lararforsakringar.se/om-oss

Behandling av personuppgifter
Lararférsakringar véarnar om din personliga integritet och vill att du ska kénna dig trygg i hur vi hanterar dina uppgifter. Vi behandlar dina personuppgifter huvudsakligen for att
fullgéra véra dtaganden enligt de avtal vi har med Sveriges Larare och Sveriges Skolledare, enligt férsckringsavtalet och for att folja de lagar och regler som gaéller for var
verksamhet. De uppgifter vi behandlar kan exempelvis vara namn och din adress, forsakringsuppgifter, hdlsoinformation, uppgifter om medférsckrade, och annan relevant
information. Uppgifter hdmtas in frén Sveriges Larare och Sveriges Skolledare eller direkt frén dig men ocksé fran externa kdllor som exempelvis SPAR. Vi behandlar Gven dina
uppgifter for att tillhandahdlla relevant information och marknadsforing och for att utveckla forsakringar och tjénster. Nér vi behandlar dina personuppgifter har du ratt att fa
information om vilka uppgifter det ar som behandlas, att f& felaktiga uppgifter rattade, att begdra att vi begransar var behandling samt invanda mot den behandling vi utfor.
Pa lararforsakringar.se/gdpr hittar du mer information om hur vi behandlar dina personuppgifter. Dér kan du bland annat ldsa mer om vilka personuppgifter vi behandlar, fér vilka
andamal vi behandlar personuppdgifter, vilka parter vi delar personuppgifter med och hur du utévar dina rattigheter. Du kan Gven kontakta var kundservice pd 0771-21 09 09.
Information om hur Folksam behandlar dina personuppgifter hittar du pa folksam.se/personuppgifter. Dér finns Gven kontaktuppgifter till Folksam.

Mina sidor Har du fragor, kontakta oss!

Logga in pé lararforsakringar.se fér att se Lararférsakringar

Box 5097, 102 42 Stockholm
0771-21 09 09
lararforsakringar.se

vilka forsdkringar du har och hur de gdller.

W lararforsakringar



