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for Sveriges larare och
Sveriges skolledare

Forsakringen som ger dig ratt vard snabbt

En sjukvardsforsakring ar ett komplement till den offentliga vérden som bdde snabbt och
enkelt ger dig den vdrd som du behdver.

Med en sjukvérdsforsdakring sé undviker du onddigt lidande och oro och kan istallet dgna
mer kvalitetstid &t ndra och kdra. Att slippa hamna i vérdko till specialist eller operation och
alltid ha tillgéng till kvalificerad sjukvérdsrddgivning dkar ocksé dina mojligheter att fortare
komma tillbaka till arbetet.
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Fordelar med forsakringen:

@ Ingen sjalvrisk

@ Medicinsk réddgivning med erfarna sjukskéterskor
@ Snabb och ratt vérd med garanti



Vem kan teckna forsakringen?

Sjukvardsforsdkringen kan tecknas t.o.m. det kalenderér du fyller 69 ar. Du kan Gven férsdkra make /maka,
registrerad partner eller sambo. Allt som krévs dar att du ar fullt arbetsfor, folkbokférd och bosatt i Sverige.

Las mer under rubriken Halsokrav.

Var och hur ldnge galler forsdkringen?

Forsdkringen gdller t.o.m. det kalenderar du fyller 69 ér. Den gdller dygnet runt for vard inom Sverige. Forsdkringen
gdller for planerad vard i ett rikstdckande natverk av privata vardgivare.

Sa mycket kostar forsdkringen

Mdnadspremie

-354r 95 kr
36-414ar 124 kr
42-514ar 152 kr
52-614ar 222 kr
62-69ar 284 kr

Forsdakringen kostar lika mycket for medférsdkrad som for medlem.

Sjukvardsforsdakring

Patientavgifter

Erséattning for patientavgifter upp till hégkostnadsskyddet. Patientavgifter hos exempelvis Kry. Aven patient-
avgifter hos andra digitala vérdgivare som har avtal med regionen kan ingd.

Sjukvardsradgivning/
véardplanering

Erfarna sjukskéterskor som kan svara pd dina medicinska frégor och tipsa om t. ex. egenvardsdtgdrder.
Det drocksé de som lotsar dig till ratt privatvardgivare och bokar besok efter att du skickat in din remiss.

Specialistvard

Om en lakare bedomer att det ar medicinskt motiverat har du som forsakrad rétt till vidare utredning, behandling
eller operation hos en privat vardgivare inom Bliwas medicinska natverk.

Samtalsstod

Tre kostnadsfria och anonyma samtal med en samtalsterapeut.

Annan privat behandling

Upp till 10 besok hos fysioterapeut, naprapat eller kiropraktor utan krav pé remiss. Ersattningen tdcker
behandlingskostnad upp till 10 behandlingstillfallen, totalt 10 timmar per forsakringsfall for privatvard.
Viersatter upp till 10 behandlingstillfallen om det finns behov av privatvard hos psykolog (remisskrav).
Upp till 5 besdék hos logoped eller dietist (remisskrav).

Ldkemedel

Ersattning for lakemedelskostnader upp till hdgkostnadsskyddet.

Resor och logi

Ersdattning for resor langre dn 10 mil enkel resa.

Eftervard

Upp till 100 000 kronor per forsakringsfall. Nédvandiga och skdliga kostnader for eftervard och medicinsk rehabili-
tering som har féregdtts av medicinsk utredning och ar ordinerats av Iakare efter att vard har utférts inom ramen
for forsakringen. Ersattning Idmnas for hogst 1 eftervards-/rehabiliteringsperiod per forsckringsfall. Om eftervar-
den/rehabiliteringen avser behandling hos fysioterapeut, naprapat eller kiropraktor ersétter férsakringen hogst 10
behandlingar for varje forsakringsfall, utéver de 10 behandlingstillfallen som férsdkringen omfattar avseende be-
handling hos fysioterapeut, naprapat och kiropraktor.

Medicinska hjalpmedel

Ersatter upp till 1 500 kronor for skoinldgg. Ersatter upp till 2 500 kronor for dvriga hjdlpmedel. Férsdkringen ersat-
ter endast kostnader for 1 hjalpmedel av samma slag per férsdakringsfall. Kostnaden ska i forvag godkdnnas av
vardplaneringen.

Second opinion

Second opinion innebdr att du i vissa fall har ratt till en ytterligare medicinsk bedémning av en specialist. Det galler
exempelvis om du stdrinfér svdra medicinska stdliningstaganden avseende en livshotande eller sarskilt allvarlig
sjukdom.

Forsakringsbelopp

Obegransat vid forsakringsfall for Idkarvard, operation och sjukhusvérd.

Alla former av privat vérd ska féormedlas och vara godkénd och bedémd som skdlig och nédvandig av vardplaneringen.



Garantitid

Forsdkringen ger dig kontakt med specialistldkare inom 6 arbetsdagar. Garantitiden galler frén det sjukvérds-
planeringen fé&tt nédvandig medicinsk dokumentation. Garantitid for utredning, behandling eller operation galler inom
14 helgfria vardagar fradn det att Idkaren som ska utféra vérdétgarden har beslutat om lamplig &tgdrd och Bliwa har
tillgéng till n6dvandigt medicinskt underlag.

Om garantitiden inte uppfylls s& fér du 1 500 kr/per helgfri vardag fr. o. m. den 7:e helgfria vardagen fram till datum
for specialistldkarkontakt eller fr. o. m. den 15:e helgfria vardagen fram till datum for utredning, behandling eller
operation. Ersattning ldmnas i max 30 helgfria vardagar.

Viktigt att veta

Forsakringen gdller inte for bland annat:

e kroniska sjukdomar,

e sjukdom som visat symtom, eller skada som intraffat, fore tecknandet av forsdkringen. Om du varit symtomfri och
inte har behandlats eller medicinerat for sjukdomen/olycksfallet under mer dn ett &r gdller forsdkringen for det
férnyade vardbehovet,

e behandling av tander,

o forsdmring av halsotillstdndet som beror pd missbruk i olika former, exempelvis missbruk av alkohol, narkotika
inklusive narkotikaklassade medel, andra berusningsmedel, sémnmedel, dopingpreparat eller andra Idkemedel,

e behandlingar av kosmetisk karaktdr,

o fertilitetsundersokning eller behandling av infertilitet. Forsdkringen omfattar inte heller gynekologundersdkningar
eller kontroller, om inte behovet har uppstatt till foljd av ett forsakringsfall,

e korrigering av synfel, om inte synfelet uppstétt till foljd av ett forsdkringsfall,

o kostnader for hjdlpmedel som avser forbdttring eller férstarkning av syn eller horsel.

Halsokrav

For att kunna teckna sjukvardsforsakringen sé behoéver du vara fullt arbetsfor.

For att anses som fullt arbetsfor ska du kunna fullgéra ditt vanliga arbete utan begrdnsningar. Fullt arbetsfér dr inte
den som tar emot eller har ratt till ersdttning frdn Férsakringskassan som har samband med egen sjukdom och/eller
olycksfall eller har vilande sédan ersdttning. Du hittar definitionen av full arbetsforhet i forképsinformationen.

Sa har anvander du forsdakringen:

© Kontakta din vérdcentral/husldkare eller offentligvardsansluten natdoktor (exempelvis Kry.se).
Om lakaren bedémer efter utredningen att du behover remitteras till specialistlakare ber du om en kopia pa
remissen for att kunna anvdnda férsdkringen. ber du om en kopia pé remissen for att kunna anvanda forsakringen.

A Kontakta Vérdplaneringen som bokar ratt vérd och [dmplig tid i samrdd med dig.

Vardplaneringen kan boka tid hos fysioterapeut, naprapat eller kiropraktor utan krav pd remiss.

Kontakta vardplaneringen for att f& medicinsk rddgivning eller boka vérd pd 0771-104 104 kl. 08-17 (vardagar)
eller digitalt pd www.bliwa.se/vardplanering

Det gdr dven bra att anvanda en

digital vardgivare som exempelvis Kry

om du foredrar det framfor ett besok pd din
vardcentral eller hos din husldakare.




Teckna forsakringen direkt
pa lararforsakringar.se

eller kontakta var kundservice pa
telefon 0771-21 09 09.

Villkor och forkopsinformation

Forkdpsinformation finner du pd var webbplats. Fullsténdiga villkor hittar du i Villkor Personforsdkringar som kan
laddas ner frén var webbplats. Dessa villkor anvands vid all skadereglering som skots av Bliwa som ar forsdkrings-
givare for Sjukvardsforsdkringen.

Forsdkringspremien aviseras tillsammans med medlemsavgiften till ditt férbund. Betalningssattet dr ocksd
detsamma som du har valt fér medlemsavgiften.

Angerritt och uppséigning

Du har 30 dagars angerratt raknat frédn den dag du far hem forsdékringsbeskedet. For att utnyttja dngerrdtten kontaktar
du oss pd telefon 0771-21 09 09. Du kan ndr som helst séiga upp en férsdkring via telefon, brev eller e-post.

Om Lararforsakringar
Lararfoérsakringar ar inget forsakringsbolag utan en férsakringsformedlare. Vi dgs av Sveriges Larare och upphandlar och tillhandahaller férsakringar for dig som medlem
i Sveriges Larare och Sveriges Skolledare.

Dessutom erbjuder vi pensions- och sparanderadgivning samt planering av pensionsuttag som en del av din medlemsservice. Lararfrsdkringar ar registrerade hos Bolags-
verket, stér under Finansinspektionens tillsyn och férmedlar idag férsakringar upphandlade via Folksam, Bliwa och Sveland Djurférsékringar. Vi tar hand om all administration kring
forsakringarna forutom skadereglering och riskbedémning som skots av forsakringsgivarna. Var verksamhet finansieras inte genom din medlemsavgift utan genom ersattning for
att vi tar hand om administration och service kring forsakringarna. Det blir inte dyrare for dig att vanda dig till oss som férmedlare. Av den ersdttning som Lararférsdkringar tar emot
gdringen ersdttning direkt vidare till vara enskilda medarbetare. Vara medarbetare har fast 16n och ingen individuell provision eller bonus. Eventuellt éverskott anvénds for att
forbattra vara erbjudanden till dig som medlem.

Mer information hittar du pé lararforsakringar.se/om-oss

Behandling av personuppgifter
Lararforsdkringar vérnar om din personliga integritet och vill att du ska kénna dig trygg i hur vi hanterar dina uppgifter. Vi behandlar dina personuppgifter huvudsakligen for att
fullgéra véra dtaganden enligt de avtal vi har med Sveriges Larare och Sveriges Skolledare, enligt férsékringsavtalet och for att félja de lagar och regler som galler for var
verksamhet. De uppgifter vi behandlar kan exempelvis vara namn och din adress, férsakringsuppgifter, halsoinformation, uppgifter om medférsakrade, och annan relevant
information. Uppgifter hdmtas in frén Sveriges Larare och Sveriges Skolledare eller direkt frdn dig men ocksé fran externa kdllor som exempelvis SPAR. Vi behandlar Gven dina
uppgifter for att tillhandahdlla relevant information och marknadsféring och for att utveckla férsakringar och tjanster. Nér vi behandlar dina personuppgifter har du ratt att fa
information om vilka uppgifter det ar som behandlas, att f& felaktiga uppgifter rattade, att begdra att vi begransar var behandling samt invénda mot den behandling vi utfor.

Pa lararforsakringar.se/gdpr hittar du mer information om hur vi behandlar dina personuppgifter. Dér kan du bland annat Idsa mer om vilka personuppgifter vi behandlar, for vilka
andamal vi behandlar personuppgifter, vilka parter vi delar personuppgifter med och hur du utévar dina rattigheter. Du kan Gven kontakta vér kundservice p&d 0771-21 09 09.

Mina sidor Har du fragor, kontakta oss!

Logga in pé lararforsakringar.se fér att se Lararférsakringar

Box 5097, 102 42 Stockholm
0771-21 09 09
lararforsakringar.se

vilka forsdkringar du har och hur de gdller.
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