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Ungdomspaket

Gustav, lärarstudent

Ett omfattande skydd för dig som är ung
Hos oss är du ung lite längre. Med vårt speciella ungdomspaket kan du som är under 32 år 
skaffa en stor trygghet till en liten kostnad. Ungdomspaketet består av våra ordinarie olycks-
falls-, sjuk- och livförsäkringar i ett rabatterat paket. 

Fördelar med försäkringen:
 49 kr/mån för 3 försäkringar
 Rabatt till 32 år
 Du kan försäkra sambo, registrerad partner eller make/maka 

Innehåller förköpsinform
ation

Försäkringar,  
sparande och pension 
för Sveriges lärare och 

Sveriges skolledare



Vad innehåller försäkringen?

Olycksfallsförsäkring

Ersättning för kostnader

Olycksfallsersättning 700 kr vid läkarvård. Vid fortsatt läkarvård efter 12 månader utbetalas upp till 1 000 kr per år  
i upp till 5 år.

Akutersättning Medför olycksfallsskadan läkarvård och minst åtta dagar akut sjuktid (behandlings- och läkningstid) kan er-
sättning lämnas som ett engångsbelopp enligt följande:
- �500 kronor vid sårskada fingrar/tår, smitta till följd av insektsstick/insektsbett, öronskada, tinnitus 
- �1 000 kronor vid sårskada på andra kroppsdelar än fingrar/tår, ögonskada, brännskada/kylskada på mindre 

än en procent av kroppsytan, amputation fingrar/tår, hjärnskakning
- �1 500 kronor vid sen-/ledbandsskada fingrar/tår, benbrott fingrar/tår, brännskada på 1-25 procent av kropps-

ytan, amputation andra kroppsdelar än fingrar/tår
- �2 000 kronor vid sen-/ledbandsskada på andra kroppsdelar än fingrar/tår, brännskada på 26-50 procent av 

kroppsytan, organförlust/funktionsförlust av organ, Smitta TBE
- �2 500 kronor vid benbrott i andra skelettdelar än fingrar/tå/rygg/nacke, skallskada med inre blödning
- �3 000 kronor vid brännskada på 51-75 procent av kroppsytan
- �3 500 kronor vid brännskada på 76-100 procent av kroppsytan, benbrott i rygg eller nacke
- �4 000 kronor vid förlamning av nedre kroppshalva (paraplegi), förlamning av alla extremiteter (tetraplegi)

Sjukhusvistelse och 
korttidsboende

200 kr/dag i max 180 dagar inom 5 år vid inskrivning på sjukhus eller rehabklinik över natt. 100 kr/dag vid in-
skrivning på korttidsboende som kommunen godkänt.

Rehabilitering vid olycksfallsskada Upp till  1 000 kr vid medicinsk rehabilitering utanför offentlig vård.

Tandskador Nödvändiga och skäliga kostnader inom 5 år. Tugg- och bitskador ersätts dock inte.

Övriga kostnader För olycksfall som kräver läkarvård lämnas ersättning under akut sjuktid (behandlings- och läkningstid) för 
merkostnader för; hemhjälp, fotvård och hårvård, skadade glasögon, skadad hörapparat, skadade kläder, spe-
cialkläder för viss verksamhet, högst två skadade ringar av ädelmetall eller titan med högst 3 000 kr samt 
andra nödvändiga kostnader med högst 5 000 kr.

Övriga ersättningar

Kroppsskadeersättning Medför olycksfallsskadan läkarvård och minst åtta dagar akut sjuktid (behandlings- och läkningstid) inom 5 år 
utbetalas: 
-�1 000 kronor sårskada eller blödning i vävnad i finger/fingrar eller tå/tår, senskada eller ledbandsskada i finger/
fingrar eller tå/tår, smitta som en följd av insektsstick/insektsbett,

- �2 000 kronor sårskada eller blödning i vävnad på andra kroppsdelar än ovanstående, senskada eller 
ledbandsskada i andra leder än ovanstående, öronskada, ögonskada,

- �1 500 kronor vid benbrott (fraktur) i finger/fingrar eller tå/tår,
- �3 000 kronor vid benbrott i andra skelettdelar än ovanstående,
- �2 000 kronor vid brännskada från grad 2, under 1 procent av kroppsytan, kylskada,
- �4 000 kronor vid brännskada från grad 2, 1-25 procent av kroppsytan,
- �6 000 kronor vid brännskada från grad 2, 26-50 procent av kroppsytan,
- �12 000 kronor vid brännskada från grad 2, 51-75 procent av kroppsytan,
- �18 000 kronor vid brännskada från grad 2, 76-100 procent av kroppsytan,
- �3 000 kronor vid amputation av finger/fingrar eller tå/tår,
- �5 000 kronor vid amputationer av andra kroppsdelar än ovanstående,
- �2 000 kronor vid hjärnskakning (commotio cerebri), tinnitus,
- �12 000 kronor vid  svårare skallskada, till exempel inre blödning,
- �18 000 kronor vid förlamning av nedre kroppshalva (paraplegi),
- �25 000 kronor vid förlamning av alla extremiteter (tetraplegi).
Ersättning lämnas för samma olycksfallsskada med flera kroppsskador med högst två kroppskadeersättningar. 
Därutöver kan ersättning lämnas vid förlamning.

Invaliditetsbelopp Försäkringsbeloppet är 1 000 000 kr vid medicinsk invaliditet. Från 8 procent medicinsk invaliditet höjs ersätt-
ningen med ett tilläggsbelopp. Högsta ersättning är 200 procent av försäkringsbeloppet, dvs 2 000 000 kr.

Ärr Ersättning beräknas enligt tabell. Försäkringen lämnar inte ersättning för ärr som har en längd som är mindre 
än 0,5 cm eller är bagatellartat.

Hjälpmedel vid bestående  
ögonskada

Vid bestående ögonskada lämnas ersättning för nödvändiga glasögon eller linser med upp till 7 000 kr.

Bilstöd Bidrag lämnas med upp till 40 000 kr.

Kristerapi Upp till 10 psykologkonsultationer vid ersättningsberättigande olycksfallsskada, nära anhörigs (make, maka, 
registrerad partner, sambo, syskon, den försäkrades barn) död.
Ersättning lämnas även för tolk samt för resor till och från behandling.

Alla ersättningar är skattefria.

Vem kan teckna försäkringen?

Ungdomspaketet kan tecknas till och med 31 års ålder. Du kan försäkra make/maka, registrerad partner eller sambo. 
För att teckna ungdomspaketet behöver du vara fullt arbetsför vid anslutningen till försäkringen och de senaste 90 
dagarna innan dess. Du kan också omfattas av försäkringen om du har varit fullt arbetsför minst 90 kalenderdagar i 
följd någon gång efter det att du anslutits till sjukförsäkringen. Läs mer under rubriken Hälsokrav.



Så länge gäller försäkringen

Rabatten gäller till och med månaden innan du fyller 32 år, men försäkringarna gäller fram till respektive försäkrings 
slutålder. Olycksfallsförsäkringen och livförsäkringen gäller till och med det år du fyller 69 år. Sjukförsäkringens 
ersättning vid förebyggande vård, månadsersättning och diagnosförsäkring gäller till och med månaden innan du 
fyller 66 år. Sjuk- försäkringens rehabiliteringskapital, omställningskapital och begravningshjälp gäller till och med 
månaden du fyller 62 år.   

Så mycket kostar försäkringen

Sjukförsäkring
Ersättning vid  
förebyggande vård

Genomförd behandlingsplan, utfärdad av läkare tidigast 30 dagar efter anslutning till försäkringen kan (beroende 
på omfattning) ge ersättning på upp till 3 000 kr. Ersättningen utgår i form av en engångsersättning. Ingen karens-
tid.

Månadsersättning Månad 4–12, max 3 600 kr/mån. Från månad 13 max 2 700 kr/mån. Månadsersättning utbetalas i längst  
36 månader. Karens: 90 dagar.

Rehabiliteringskapital Rehabiliteringskapital betalas ut efter ett års arbetsoförmåga. Ersättning lämnas med ett engångsbelopp motsva-
rande 15 procent av försäkringsbeloppet. Försäkringsbeloppet kan vara reducerat på grund av din ålder. 

Omställningskapital Max 300 000 kr. Utbetalas då du varit helt arbetsoförmögen till minst 25% under 36 månader inom en 
sammanhängande tid av 42 månader före fyllda 62 år. Avtrappning: Omställningskapitalet minskar med  
5 procentenheter per år fr.o.m. 45 år tills 20% av omställningskapitalet kvarstår.
Omställningskapital utbetalas med så stor del av försäkringsbeloppet som motsvarar arbetsoförmågan enligt föl-
jande:
• �Om du är arbetsoförmögen till en fjärdedel eller till hälften under karenstiden lämnas ersättning med hälften av 

försäkringsbeloppet.
• �Om du är arbetsoförmögen till minst tre fjärdedelar under hela karenstiden lämnas ersättning med hela försäk-

ringsbeloppet.

Diagnosförsäkring 75 000 kr utbetalas om du under försäkringstiden diagnostiseras med någon av följande diagnoser:  
ALS, Alzheimers sjukdom, andra demenssjukdomar, cancer, hjärnhinneinflammation, hjärtinfarkt, njursvikt, Multipel 
skleros, muskeloskeletala sjukdomar, Parkinsons sjukdom, Psoriasis artrit, Reumatoid artrit, Schizofreni, stroke, vi-
russjukdomar i centrala nervsystemet.

Begravningshjälp 20 000 kr utbetalas till dödsboet om du avlider före 62 års ålder.

Livförsäkring
Dödsfallskapital Grundbeloppet i Ungdomspaketet är 500 000 kr, men kan höjas till max 3 000 000 kr. Beloppet avtrappas med 10 

procentenheter per år fr.o.m. 60 t.o.m. 64 års ålder. Därefter kvarstår hälften av det ursprungliga dödsfallskapitalet 
t.o.m. det kalenderåret då du fyller 69 år. Har du barn under 20 år minskar inte beloppet.

Barnskydd: Ingår i medlems men ej medförsäkrads livförsäkring

Barns arbetsoförmåga 400 000 kr. Utbetalas om barnet på grund av sjukdom eller olycksfall som visar sig under försäkringstiden blir ar-
betsoförmöget till minst hälften före 20 års ålder. Barnet ska efter fyllda 20 år ha varit oavbrutet arbetsoförmöget 
till minst hälften i minst 2 år och arbetsoförmågan ska ha bedömts som bestående.

Barns dödsfall 35 000 kr. Utbetalas till gruppmedlem om barn avlider före 20 års ålder.

Alla ersättningar är skattefria.

Förmånstagarförordnande
Livförsäkringens dödsfallsersättning utbetalas till förmånstagaren. Om du inte angivit annat utbetalas ersättningen 
enligt ett generellt förmånstagarförordnande. Ersättningen betalas då ut i följande ordning:
1. Make, maka, registrerad partner eller sambo
2. Arvingar
Du kan även välja någon annan som förmånstagare. Då skriver du ett särskilt förmånstagarförordnande. Blankett kan 
du beställa från oss eller ladda ner från vår webbplats. 

Månadspremie: 49 kr/mån

Så här mycket kostar Ungdomspaketet om du väljer ett högre livförsäkringsbelopp:

Livförsäkring 1 000 000  58 kr/mån

Livförsäkring 1 500 000  66 kr/mån

Livförsäkring 2 000 000  73 kr/mån

Livförsäkring 2 500 000  81  kr/mån

Livförsäkring 3 000 000  89 kr/mån

Försäkringen kostar lika mycket för medförsäkrad som för medlem.



Hälsokrav
För att teckna ungdomspaketet behöver du vara fullt arbetsför vid anslutningen till försäkringen och de senaste 90 
dagarna innan dess. Du kan också omfattas av försäkringen om du har varit fullt arbetsför minst 90 kalenderdagar i 
följd någon gång efter det att du anslutits till sjukförsäkringen.

För att anses som fullt arbetsför ska du kunna fullgöra ditt vanliga arbete utan begränsningar. Fullt arbetsför är inte 
den som tar emot eller har rätt till ersättning som har samband med egen sjukdom, olycksfall och/eller funktionsned-
sättning eller har vilande ersättning.

Viktigt att veta
Vi vill att ett bra försäkringsskydd ska vara tillgängligt för så många som möjligt. Därför har vi ingen hälsoprövning för 
ungdomspaketet. Istället finns en särskild begränsning under det första året för sjukdomar och skador som fanns före 
anslutningen. 

Ersättningstiden för sjukförsäkringens månatliga ersättning kan begränsas om du inom två år från det att försäk-
ringen tecknats insjuknar i samma sjukdom som tidigare gjort dig arbetsoförmögen i minst 30 dagar i följd. För att ha 
rätt till omställningskapitalet ska du ha insjuknat före 59 år eller beviljats hel sjukersättning före fyllda 62 år. Du kan inte 
få ersättning från diagnosförsäkringen för en diagnos som du tidigare haft eller för senkomplikationer  
av en sjukdom som diagnostiserats före du tecknade försäkringen.

Villkor
Fullständiga villkor hittar du i Villkor Personförsäkringar som kan laddas ner från vår webbplats. Dessa villkor används 
vid all skadereglering.

Försäkringspremien aviseras tillsammans med medlemsavgiften till ditt förbund. Betalningssättet är också detsam-
ma som du har valt för medlemsavgiften.

Ångerrätt och uppsägning
Du har 30 dagars ångerrätt räknat från den dag du får hem försäkringsbeskedet. För att utnyttja ångerrätten kontaktar 
du oss på telefon 0771-21 09 09. Du kan när som helst säga upp en försäkring via telefon, brev eller e-post. 

Mina sidor
Logga in på lararforsakringar.se för att se 
vilka försäkringar du har och hur de gäller.

Har du frågor, kontakta oss!
Lärarförsäkringar
Box 5097, 102 42 Stockholm
0771-21 09 09  
lararforsakringar.se

Om Lärarförsäkringar
Lärarförsäkringar är inget försäkringsbolag utan en försäkringsförmedlare. Vi ägs av Sveriges Lärare och upphandlar och tillhandahåller försäkringar för dig som medlem  
i Sveriges Lärare och Sveriges Skolledare.  

 Dessutom erbjuder vi pensions- och sparanderådgivning samt planering av pensionsuttag som en del av din medlemsservice. Lärarförsäkringar är registrerade hos Bolags-  
verket, står under Finansinspektionens tillsyn och förmedlar idag försäkringar upphandlade via Folksam, Bliwa och Sveland Djurförsäkringar. Vi tar hand om all administration kring 
försäkringarna förutom skadereglering och riskbedömning som sköts av försäkringsgivarna. Vår verksamhet finansieras inte genom din medlemsavgift utan genom ersättning för 
att vi tar hand om administration och service kring försäkringarna. Det blir inte dyrare för dig att vända dig till oss som förmedlare. Av den ersättning som Lärarförsäkringar tar emot 
går ingen ersättning direkt vidare till våra enskilda medarbetare. Våra medarbetare har fast lön och ingen individuell provision eller bonus. Eventuellt överskott används för att 
förbättra våra erbjudanden till dig som medlem. 

Mer information hittar du på lararforsakringar.se/om-oss

Behandling av personuppgifter 
Lärarförsäkringar värnar om din personliga integritet och vill att du ska känna dig trygg i hur vi hanterar dina uppgifter. Vi behandlar dina personuppgifter huvudsakligen för att 
fullgöra våra åtaganden enligt de avtal vi har med Sveriges Lärare och Sveriges Skolledare, enligt försäkringsavtalet och för att följa de lagar och regler som gäller för vår 
verksamhet. De uppgifter vi behandlar kan exempelvis vara namn och din adress, försäkringsuppgifter, hälsoinformation, uppgifter om medförsäkrade, och annan relevant 
information. Uppgifter hämtas in från Sveriges Lärare och Sveriges Skolledare eller direkt från dig men också från externa källor som exempelvis SPAR. Vi behandlar även dina 
uppgifter för att tillhandahålla relevant information och marknadsföring och för att utveckla försäkringar och tjänster. När vi behandlar dina personuppgifter har du rätt att få 
information om vilka uppgifter det är som behandlas, att få felaktiga uppgifter rättade, att begära att vi begränsar vår behandling samt invända mot den behandling vi utför. 

På lararforsakringar.se/gdpr hittar du mer information om hur vi behandlar dina personuppgifter. Där kan du bland annat läsa mer om vilka personuppgifter vi behandlar, för vilka 
ändamål vi behandlar personuppgifter, vilka parter vi delar personuppgifter med och hur du utövar dina rättigheter. Du kan även kontakta vår kundservice på 0771-21 09 09.

Information om hur Folksam behandlar dina personuppgifter hittar du på folksam.se/personuppgifter. Där finns även kontaktuppgifter till Folksam.


